
Podporujeme rodiny detí so zdravotným  
znevýhodnením a presadzujeme ich práva

PLATFORMA RODÍN 

#RodičiaRodičom
#PresadzovaniePráv&Potrieb



2

Platforma rodín detí so zdravotným znevý- 
hodnením podporuje rodiny detí s akýmkoľvek 
zdravotným znevýhodnením, tlmočí ich potreby  
a presadzuje ich práva.  

Vznikla v roku 2014 ako neformálna iniciatíva  
rodičov a od roku 2016 poskytuje svoje služby  
rodinám ako občianske združenie. Našou  
víziou je, aby všetky rodiny detí so zdravotným  
znevýhodnením boli rešpektované a žili  
plnohodnotný život. 

Na Slovensku má každé 20. dieťa zdravotné  
znevýhodnenie a 20 % populácie tvoria členovia 
rodín detí so zdravotným znevýhodnením, kto-
rých takáto situácia ovplyvňuje (SNSĽP, 2021).

Podporu rodinám a presadzovanie ich práv  
realizujeme na základe etických kódexov  
a nasledovných hodnôt: RODINA a DETI, DôVERA,  
REŠPEKT, ZDRAVIE a BEZPEČIE, ZODPOVEDNOSŤ,  
ĽUDSKOSŤ a ETIKA.

Za našu prácu sme získali prestížne ocenenia: 

Sociálny čin roka 2019, Purpurové srdce 2021  
a za kampaň #vidímtopodstatné získala  
agentúra Dotcom advertising 2x Bronzový klinec 
2022 v kategórii kampaň a vizuál. 
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Hlavné programy podpory
#RodičiaRodičom 

•	 individuálne telefonické a e-mailové laické poradenstvo

•	 sieť laických poradcov a ich vzdelávanie

•	 informačný portál o právach detí so zdravotným znevýhodnením

•	 vzory žiadostí a odvolaní

•	 aplikácia Sociálna kalkulačka – nárok na peňažné príspevky

•	 	vzdelávania pre rodičov a odborníkov

Od roku 2016 sme podporili niekoľko tisíc rodičov detí so zdravotným znevýhod-
nením. Najčastejšie sa rodičia stretávajú s problémami v oblasti vzdelávania, 
kompenzačných príspevkov alebo zdravotnej starostlivosti. Pomáhame rodičom 
zorientovať sa pri uplatňovaní práv na úradoch. Ponúkame im oporu, prípad-
ne podnet posúvame kompetentným. Na základe informácií z podnetov, ktoré 	
s nami rodičia takto zdieľajú, určujeme priority smerovania našej činnosti v oblasti 
presadzovania práv a potrieb.

Ilustračné foto Peter Župník
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Rodičovské podnety 2017 – 2022

POveDALi
O Nás

Máme	 obrovskú	 motiváciu	 meniť	 životy	 detí	 so	 zdravotným	 znevý-
hodnením.	 Naše	 úsilie	 smeruje	 k	 budovaniu	 inkluzívnej	 spoločnosti.	
Sme	presvedčení,	že	spolu	dokážeme	robiť	svet	lepším.

Viera Kondelová, laická poradkyňa na Inklulinke

POveDALi
O Nás

Platforma	 rodín	 je	 unikátnou	 organizáciou,	 ktorej	 činnosť	 je	 nena-
hraditeľná.	 Životné	 príbehy	 a	 získané	 skúsenosti	 z	 reálneho	 života	
premieňajú	na	nádej	a	motiváciu,	ako	žiť	plnohodnotný	život	s	dieťa-
ťom	so	zdravotným	znevýhodnením.	Oni	vidia,	čo	spoločnosť	nevidí,	
a	vedia,	čo	spoločnosť	nevie.	Počúvajme	ich.

Eva Gažová, národná riaditeľka Špeciálne olympiády Slovensko
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#PresadzovaniePráv&Potrieb

•	 zber	podnetov	od	rodín

•	 tlmočenie	podnetov	kompetentným

•	 kampane	na	prehĺbenie	porozumenia	verejnosti

•	 vzdelávanie	odborníkov

Advokovaním	 prispievame	 k	 zlepšeniu	 podmienok	 a	 postavenia	 detí	 so	 zdra-
votným	 znevýhodnením,	 k	 zvýšeniu	 kvality	 ich	 života,	 k	 lepšej	 vymožiteľnos-
ti	 	 ich	práv	napr.	v	oblasti	dostupnosti	a	kvality	poskytovania	sociálnych	služieb	
a	kompenzácií,	dostupnosti	vzdelávania,	ale	aj	k	prevencii	toho,	aby	sa	rodiny	detí	
so	 zdravotným	znevýhodnením	neprepadli	cez	okraj	chudoby.	Pri	presadzovaní	
práv	a	potrieb	sa	aktívne	spájame	s	odbornými	aj	mimovládnymi	organizáciami,	
ktoré	zastupujú	osoby	so	zdravotným	znevýhodnením.	

Od	 roku	 2016	 Platforma	 rodín	 detí	 so	 zdravotným	 znevýhodnením	 zastupovala	
rodiny	 pri	 rôznych	 advokáciach,	 na	 ktorých	 tlmočila	 potreby	 a	 presadzovala	
práva	všetkých	detí	so	zdravotným	znevýhodnením.	

www.platformarodin.sk

NAUČME SA V DEŤOCH SO ZDRAVOTNÝM
ZNEVÝHODNENÍM VIDIEŤ TO PODSTATNÉ.

HRÁ SA IBA S DEŤMI
V ČERVENOM 
TRIČKU

Realizované s finančnou 
podporou Ministerstva kultúry 
Slovenskej republiky
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Povedali 
o nás

V priebehu pár rokov spolupráce a podpory som mala príležitosť uve-
domiť si, že v Platforme som získala oči, ktoré sa na svet dívajú veľmi 
podobnou optikou ako ja, uši, ktoré ma dokážu vypočuť, ústa, ktoré 
dokážu jasne sformulovať moje potreby, a advokáta, ktorý kultivova-
ným a rešpektujúcim spôsobom dokáže prezentovať potreby rodín 
detí so zdravotným znevýhodnením.

mama Michaela, ktorej pomohla laická poradkyňa

240
rokovaní

163
medializácií

117
pracovných  

skupín

87
seminárov  
a konferencií 

127
vzdelávaní

57
pripomienkových  

konaní

158
stretnutí  
rodičov

45
písomných  
stanovísk

Aktivity Platformy rodín detí  
so zdravotným znevýhodnením 2016 - 2022 
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Ako využijeme Váš dar

10 €
hodina  

poradenstva  
na našej  
Inklulinke

20 €
hodina  

vzdelávania  
pre rodičov  

detí so ZZ

50 €
hodina  

skupinového  
vzdelávania  

laických  
poradcov

100 €
účasť  

na odbornej  
konferencii s cieľom 
šírenia povedomia 
o potrebách rodín 

detí so ZZ

Poskytujeme poradenstvo a podporu rodinám detí so zdravotným znevýhodne-
ním vo chvíli, keď to najviac potrebujú.

Váš dar pomôže zmeniť ich život na lepší.

•	 Máme obrovskú motiváciu meniť životy detí so zdravotným znevýhodne-
ním. Naše úsilie smeruje k budovaniu inkluzívnej spoločnosti. Sme presved-
čení, že spolu dokážeme robiť svet lepším.

Nasnímaj QR kód na poslednej strane tohto letáku alebo navštív  
www.platformarodín.sk/podporte nás

Koordinátori pre laické poradenstvo pre regióny:
Bratislava 

 
Ingrid Vagačová 

 0905 411 306

 ingrid.vagacova 
@platformarodin.sk

Martin 
Žilina

Eliška Kapitáňová

 0918 350 858

 eliska.kapitanova 
@platformarodin.sk

Banská Bystrica 
Zvolen

Adriana Žilová

 0948 202 489

 adriana.zilova 
@platformarodin.sk

Košice

Ivana Podlesná

 0910 972 897

 ivana.podlesna 
@platformarodin.sk



Platforma rodín detí so zdravotným 
znevýhodnením

Hálova 993/16, 851 01 Bratislava-Petržalka

	 platformarodin.sk
	 platformarodin
	 platforma_rodin

INKLULINKA
Linka laickej podpory

	 0948 991 444
	 inklulinka@platformarodin.sk

Poskytujeme poradenstvo a podporu rodinám detí  
so zdravotným znevýhodnením. Podporte nás a buďme tu  

spolu pre nich, keď to najviac potrebujú. Ďakujeme.

Realizované s finančnou podporou Ministerstva spravodlivosti SR určenej na presadzovanie, 	
podporu a ochranu ľudských práv a slobôd a na predchádzanie všetkým  formám diskriminácie, rasizmu, 	

xenofóbie, antisemitizmu a ostatným prejavom intolerancie. Za obsah tohto dokumentu je výlučne 	
zodpovedná Platforma rodín detí so zdravotným znevýhodnením.

Za realizáciu ďakujeme aj Bratislavskému samosprávnemu kraju a UNICEF.
Informácie a názory uvedené v tomto letáku sú informáciami a názormi Platformy rodín detí so zdravotným 	

znevýhodnením a nemusia sa nevyhnutne zhodovať s oficiálnym stanoviskom UNICEF-u.


