
 

  

Údaje o ÚPSVR 

 

Číslo spisu: ....................... 

Číslo záznamu: ....................... 

V ..................., dňa .......................... 

 

Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny ..., odbor sociálnych vecí a rodiny (ďalej len Úrad“) príslušný na 

rozhodnutie podľa § 6 ods. 2 zákona č.71/1967 Zb. o správnom konané (správny poriadok) v znení 

neskorších predpisov, §.5 zákona č. 453/2003 Z. z. o orgánoch štátnej správy v oblasti sociálnych vecí, 

rodiny a služieb zamestnanosti zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov 

a zákona č. 376/2024 Z. z. o integrovanej posudkovej činnosti a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

v znení neskorších predpisov (ďalej len „zákon o integrovanej posudkovej činnosti“) podľa § 12 zákona 

o integrovanej posudkovej činnosti vydáva 

 

INTEGROVANÝ POSUDOK 

 

Účastník konania (meno a priezvisko): ............................................................................................ 

Rodné číslo/dátum narodenia: ......................................................................................................... 

Bytom: .............................................................................................................................................. 

Zastúpení zákonným zástupcom: ..................................................................................................... 

Bytom: .............................................................................................................................................. 

 

Časť I: Vyjadrenie k zdravotnému postihnutiu účastníka konania 

1. Účastník konania sa považuje / nepovažuje za fyzickú osobu s ŤZP, nakoľko má postihnutie uvedené 

v prílohe č. 1 k zákonu č. 376/2024 Z. z. o integrovanej posudkovej činnosti v kapitole: XX (Pozn. 

U fyzickej osoby s ŤZP sa uvedie druh ŤZP podľa prílohy č. 1 k zákonu o integrovanej posudkovej činnosti). 

2. (Pozn. Vyjadrenie, či účastník konania má zdravotné postihnutie na účely vyhotovenia parkovacieho preukazu pre 

fyzickú osobu so zdravotným postihnutím), napr. v znení: 

Účastník konania má /nemá zdravotné postihnutie na účely vyhotovenia parkovacieho preukazu 

pre fyzickú osobu so zdravotným postihnutím. 

3. Pozn. Vyjadrenie, či účastník konania má dlhodobé zdravotné postihnutie podľa § 2 ods. 5 písm. b 

druhého bodu zákona č. 112/2018 o sociálnej ekonomike a sociálnych podnikoch a o zmene 

a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov – bolo / nebolo posúdené z dôvodu 

nepredloženia prílohy podľa § 7 ods. 3 zákona č. 376/2024 Z. z. o integrovanej posudkovej činnosti 

a o zmene a doplnení niektorých zákonov. 

https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2024/376/20260101.html#prilohy.priloha-priloha_c_1_k_zakonu_c_376_2024_z_z


 

  

Časť II: Druhy odkázanosti posudzovaného účastníka konania 
(Pozn. Uvedie sa, či je účastník konania odkázaný na pomoc inej fyzickej osoby) 

☐ účastník konania nie je odkázaný na pomoc inej fyzickej osoby 

☐ účastník konania je odkázaný na pomoc inej fyzickej osoby alebo 

☐ účastník konania je odkázaný na osobnú asistenciu alebo 

☐ účastník konania je odkázaný na dohľad 

Ďalšie možné odkázanosti 

☐ odkázanosť na pomôcku – doplní sa pomôcka, na ktorú je účastník konania odkázaný 

☐ odkázanosť na úpravu pomôcky – doplní sa pomôcka, na ktorú je účastník konania odkázaný 

☐ odkázanosť na individuálnu prepravu osobným motorovým vozidlom 

☐ odkázanosť na kompenzáciu zvýšených výdavkov na diétne stravovanie 

☐ odkázanosť na kompenzáciu zvýšených výdavkov súvisiacich s hygienou 

☐ odkázanosť na kompenzáciu zvýšených výdavkov súvisiacich s opotrebovaním šatstva, bielizne, obuvi 

a bytového zariadenia 

☐ odkázanosť na kompenzáciu zvýšených výdavkov súvisiacich so zabezpečením prevádzky osobného 

motorového vozidla 

☐ odkázanosť na zdvíhacie zariadenie 

☐ odkázanosť na úpravu osobného motorového vozidla 

☐ odkázanosť na úpravu bytu 

☐ odkázanosť na úpravu rodinného domu 

☐ odkázanosť na úpravu garáže 

☐ odkázanosť na sprievodcu 

Časť III: Stupeň a rozsah odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 
(Pozn. Ak je účastník konania odkázaný na pomoc inej fyzickej osoby, uvedie sa stupeň odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej 

fyzickej osoby podľa prílohy č. 2 k zákonu o integrovanej posudkovej činnosti, ak nie je – je to v IP napísané a nie je tam stupeň 

odkázanosti) 

☐ stupeň odkázanosti I – ľahká odkázanosť (rozsah 2-4 hod. denne, od 60 do 120 hod. mesačne) 

☐ stupeň odkázanosti II – stredne ľahká odkázanosť 

☐ stupeň odkázanosti III – stredne ťažká odkázanosť (rozsah 6-8 hod. denne, od 180 až 240 hod. mesačne) 

☐ stupeň odkázanosti IV – ťažká odkázanosť (rozsah 8-12 hod. denne, od 240 až 360 hod. mesačne) 

☐ stupeň odkázanosti V – úplná odkázanosť (rozsah nad 12 hod. denne, od 360 hod. mesačne) 

https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2024/376/20260101.html#prilohy.priloha-priloha_c_2_k_zakonu_c_376_2024_z_z


 

  

Časť IV: Činnosti v rámci základných životných potrieb, ktoré si účastník konania nie je schopný 

vykonávať, ak je odkázaný na pomoc inej fyzickej osoby 
(Pozn. Uvedie sa zoznam konkrétnych činností podľa prílohy č. 4, ktoré účastník konania pri uspokojovaní základných životných 

potrieb nie je schopný samostatne vykonávať alebo je schopný ich vykonávať s dohľadom). 

Napr. 

Stravovanie: ... 

Hygiena: 

Použiť hygienické zariadenie 

Umyť sa, Osušiť celé telo 

Učesať sa, umyť si zuby, oholiť sa, ostrihať si nechty ... 

Výkon fyziologickej potreby: 

Previesť očistu, Použiť hygienické pomôcky ... 

Obliekanie, obúvanie: 

Vybrať si oblečenie a obuv primerané okolnostiam 

Obliecť sa, správne vrstviť oblečenie, vyzliecť sa ... 

Orientácia: 

Orientovať sa v domácom prostredí 

Orientovať sa mimo domu, v neznámom prostredí 

Rozpoznať zrakom a sluchom s použitím korekčných zdravotníckych pomôcok 

Mať veku primerané mentálne a duševné kompetencie 

Orientovať sa v čase a priestore 

Komunikácia: ... a ďalšie – viď príloha 4 

Časť V: Odkázanosť na osobnú asistenciu 
(Pozn. Uvedie sa, či je účastník konania odkázaný na osobnú asistenciu) 

Napr. Nenavrhuje / navrhuje alebo nie je odkázaný na osobnú asistenciu alebo Nenavrhuje sa, pretože 

poskytnutím OA by sa nedosiahol zákonom stanovený účel 

Časť VI: Rozsah osobnej asistencie, ak je účastník konania na ňu odkázaný 
(Pozn. Ak je účastník konania odkázaný na osobnú asistenciu, uvedú sa činnosti podľa Vyhlášky č. 51/2025 Z. z. prílohy č. 7, pri 

ktorých je účastník konania odkázaný na osobnú asistenciu, a počet hodín, ktoré sú potrebné na ich vykonanie). Ak nie je 

navrhnutá osobná asistencia je napísané napr. Nenavrhuje sa alebo Rozsah 0 hodín osobnej asistencie 

určený na obdobie kalendárneho roka 

Časť VII: Vhodný druh peňažného príspevku na kompenzáciu sociálnych dôsledkov ŤZP 
(Pozn. Uvedú sa konkrétne peňažné príspevky, ktorými je vhodné kompenzovať sociálne dôsledky ŤZP podľa zákona o peňažných 

príspevkoch na kompenzáciu. Pomôcka sa vyberá zo zoznamu pomôcok v opatrení MPSVR SR č. 7/2009 Z. z.) 

☐ peňažný príspevok na osobnú asistenciu 

☐ peňažný príspevok na kúpu pomôcky 

https://static.slov-lex.sk/pdf/prilohy/SK/ZZ/2025/51/20250901_5720376-2.pdf
https://static.slov-lex.sk/pdf/prilohy/SK/ZZ/2025/51/20250901_5720376-2.pdf
https://static.slov-lex.sk/pdf/prilohy/SK/ZZ/2025/51/20250901_5720540-2.pdf
https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2009/7/20260101.html


 

  

☐ peňažný príspevok na výcvik používania pomôcky 

☐ peňažný príspevok na úpravu pomôcky 

☐ peňažný príspevok na opravu pomôcky 

☐ peňažný príspevok na kúpu zdvíhacieho zariadenia 

☐ peňažný príspevok na kúpu osobného motorového vozidla 

☐ peňažný príspevok na úpravu osobného motorového vozidla 

☐ peňažný príspevok na prepravu 

☐ peňažný príspevok na úpravu bytu 

☐ peňažný príspevok na úpravu rodinného domu 

☐ peňažný príspevok na úpravu garáže 

☐ peňažný príspevok na kompenzáciu zvýšených výdavkov 

☐ na diétne stravovanie 

☐ súvisiacich s hygienou alebo s opotrebovaním šatstva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia 

☐ súvisiacich so zabezpečením prevádzky osobného motorového vozidla 

☐ súvisiacich so starostlivosťou o psa so špeciálnym výcvikom 

☐ peňažný príspevok na opatrovanie 

Časť VIII: Možný druh sociálnej služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého 

zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia veku potrebného 

na nárok na starobný dôchodok, pre účastníka konania 
(Pozn. Uvedú sa konkrétne druhy sociálnych služieb na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ŤZP, nepriaznivého 

zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku podľa § 12 ods. 1 písm. c) zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších 

predpisov, ktoré sú možné pre účastníka konania z hľadiska funkčných dôsledkov jeho zdravotného stavu a cieľovej skupiny osôb, 

pre ktorú sú podľa tohto zákona tieto jednotlivé druhy sociálnych služieb určené.) 

☐ denný stacionár 

☐ domov sociálnych služieb 

☐ domáca opatrovateľská služba 

☐ rehabilitačné stredisko 

☐ špecializované zariadenie 

☐ zariadenie opatrovateľskej služby 

☐ zariadenie podporovaného bývania 

☐ zariadenie pre seniorov 

☐ sprostredkovanie osobnej asistencie 

☐ prepravná služba 

☐ sprievodcovská služba a predčitateľská služba 



 

  

☐ tlmočnícka služba 

☐ sprostredkovanie tlmočníckej služby 

☐ požičiavanie pomôcok 

Prípadne je tu len napísané: nenavrhuje 

Časť IX: Termín opätovného posúdenia funkčných dôsledkov zdravotného stavu účastníka konania, ak je 

potreba tohto opätovného posúdenia 

Termín opätovného posúdenia funkčných dôsledkov zdravotného stavu: dátum alebo sa neustanovuje / 

neurčuje 

Časť X: Odôvodnenie 
(Pozn. Uvedú sa skutočnosti, ktoré viedli k hore uvedeným vyjadreniam, určeniam a návrhom v jednotlivých častiach.) 

Poučenie 

Proti tomuto integrovanému posudku je možné podať odvolanie v lehote 15 dní odo dňa jeho doručenia. 

Odvolanie sa podáva na: Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny ... Ak tento integrovaný posudok po vyčerpaní 

riadnych opravných prostriedkov nadobudne právoplatnosť, jeho zákonnosť môže byť preskúmaná súdom. 

 

 

 

Meno, priezvisko a podpis riaditeľa odboru 

 

 

Rozhodnutie a informačný list sa doručí: 

1. .................... 

2. .................... 

 


